
 
 

Beruflicher Werdegang 
 

Seit 01/2018 
 

Sozialpädagogin und Aufnahmekoordinatorin in Teilzeit 
Fachklinik F42 (ADV gGmbH), Berlin 

• Durchführung der regelmäßigen Sprechstunde  
• Einzel- und Gruppengespräche  
• Akquise neuer Rehabilitand*innen  
• Netzwerkarbeit im Berliner Drogenhilfesystem  
• Aufnahmeplanung in Zusammenarbeit mit der Leitung  
• Erstgespräche und Informationsveranstaltungen für 

interessierte Rehabilitand*innen  
• Enge Zusammenarbeit mit Kooperationspartner*innen  

04/2017 – 12/2017 Vertretung für Beratung & Betreuung in Teilzeit 
Wohnverbund Zwiebel/PROWO e.V., Berlin 
 

• Sozialarbeiterische Beratung und Betreuung der Klientinnen  
• Planung von und Teilnahme an Hilfeplangesprächen  
• Erstellung von Behandlungs- und Rehabilitationsplänen 

 
01/2012 – 11/2016 
 

Teamleitung in Teilzeit 
TJWG/Der Steg gGmbH, Berlin 
 

• Führung der MitarbeiterInnen in Kooperation der  
Bereichsleitung  

• Dienstplan und Arbeitskontrolle/Urlaubsplanung  
• Sozialpädagogische Beratung und Betreuung der Jugendlichen  
• Kriseninterventionen  

 
01/2010 – 12/2011 Bezugstherapeutin in Teilzeit 

Adaptionshaus (ADV gGmbH), Birkenwerder 
  

• Erstellung von Therapieplanungen  
• Sozialarbeit und sozial-rechtliche Beratung  
• Kriseninterventionen  

 
12/2007 – 12/2009 Teilzeitkraft in der Klinik für forensische Psychiatrie gemäß § 63 und 

§ 64 (Maßregelvollzug) 
Krankenhaus „Martin Gropius“, Eberswalde  
 

• Einbindung in das therapeutische Behandlungsteam 
• Ausgestaltung des Aufnahme- und Entlassungs-managements  
• Teilnahme und schriftliche Zuarbeit unter Abwägung der 

Sozial- und Kriminalprognose zur Ausgestaltung von 
Behandlungs- und Lockerungskonferen 



 
 

08/2006 – 12/2006 Beratung & Betreuung auf Honorarbasis 
Betreutes Gruppenwohnen für Drogenabhängige (ODAK e.V.), Berlin 
  

• Sozialarbeiterische Beratung und Betreuung der Klienten  
• Akquise von Klienten 
• Kostenklärung 

 
09/2000 – 01/2006 Betreuung & Begleitung in Teilzeit 

Projekt KALEM – interkulturelle Sozialarbeit und angewandte 
Management für Substituierte 
 

• Projektleitung ab Januar 2002  
• Psychosoziale Betreuung und Begleitung der 

Drogenabhängigen (Methadon-gestützte Behandlung) 
• Fachliche Unterstützung zur Regulierung des Alltagslebens  
• Beratung und Bearbeitung vorhandener Kriseninterventionen 

 
06/2000 – 07/2001 Beratung auf Honorarbasis 

Alkoholiker-Strafgefangene-Hilfe, Beratungsstelle „Filmriss“, Berlin  
 

• Gruppenangebote in der Beratungsstelle und den JVAs  
• Sozialarbeiterische Beratung in den JVAs  
• Öffentlichkeitsarbeit 

 
07/1994 – 11/1995 Jugendberatung und Jugendhilfe 

Übergangseinrichtung für Drogenabhängige „Wolfgang-Winckler-
Haus“ 
 

• Klärung sozialer, psychischer und rechtlicher Probleme 
• Entwicklung von Lösungen und Perspektiven  
• Fachliche Beratung zu individuell passenden weiterführenden 

Behandlungseinrichtungen  
• Vorbereitung und Durchführung von Gruppensitzungen  

 
02/1993 – 12/1993 Beratung 

Frauen helfen Frauen e.V., Hofheim (Main-Taunus-Kreis) 
 

• Beratung von Hilfesuchenden und Bewohnerinnen in Krisen- 
und Konfliktsituationen  

• Klärung der Ausgangssituation bei Neuaufnahmen  
• Entwicklung und Planung von Zukunftsperspektiven  

 
05/1990 - 01/1993 Beratung & Betreuung 

Sozialdienst der Medizinischen Klinik am Kurpark, Wiesbaden  
 

• Psychosoziale Betreuung und soziale Beratung der Patienten  



 

 

Zusatzqualifikationen 
 

09/2017 – 08/2019 Ausbildung als Theater- und Schauspieler-Therapeutin 
IEK, Berlin  
 

05/2018 Staatliche Zulassung als Psychotherapeutische Heilpraktikerin  
Gesundheitsamt Lichtenberg, Berlin 
 

05/2009 – 08/2013 Weiterbildung als Drama- und Theatertherapeutin 
Institut HWIG, Hamburg 
 

11/2004 – 11/2005 Fortbildung zur Qualifikation für soziale, politische & kulturelle 
Leitungsaufgabe 
Berliner Frauenbund 1945 e.V., Berlin 
 

09/2000 – 11/2003 Weiterbildung als Suchttherapeutin (Psychodrama), VDR anerkannt 
Fachverband für Drogen und Rauschmittel e.V., Hannover  
 

05/1999 – 10/1999 Lehrgang zur Gemeinwesen-Helferin in der Suchthilfe 
Hartwig-Marx-Stiftung, Berlin  
 

11/1991 – 02/1994 Weiterbildung zur psychodramatischen Theaterpädagogin 
Psychodrama-Zentrum, Münster  
 

 

Ausbildung und Studium 
 

10/1995 – 04/2000 Studium der Theaterwissenschaft 
Humboldt Universität, Berlin 
 
Grundstudium, kein Abschluss 
 

09/1985 – 01/1990 Studium der Sozialpädagogik mit Schwerpunkt Kinder- & 
Jugendarbeit 
Fachhochschule für Sozialwesen, Wiesbaden 
 
Abschluss als staatlich anerkannte Dipl.-Sozialpädagogin 
 

08/1982 – 07/1983 Fachabitur 
Fachoberschule für Sozialwesen, Trier 
 

08/1981 – 07/1982 Mittlere Reife 

• Sicherstellen der Versorgung von Patienten nach dem 
Klinikaufenthalt  

• Einleitung von Rehabilitationsmaßnahmen  
 



 
Berufsaufbauschule für Sozialwesen, Trier 
 

09/1980 – 07/1982 Ausbildung zur Kinderpflegerin 
Berufsfachschule für Kinderpflegerinnen, Taben (Rheinland-Pfalz) 
 
Abschluss als staatlich anerkannte Kinderpflegerin 
 

 
 
 


